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Hiiftprothese mit einem in den Oberschenkelknochen 
einzusetzenden Schaft 



Fiir die Verankerung eines Prothesenschaftes im Oberschenkel- 
knochen liegen im metaphysaren Bereich andere Bedingungen als. 
im diaphysaren Bereich vor. Im metaphysaren Bereich, d.h. im 
wesentlichen im Bereich oberhalb des kleinen Trochanters, ist 
der weitraumige Knochen von spongioser Knochensubstanz ge- 
fiillt, in welcher fiir die Aufnahme eines Prothesenschaf ts ein. 
kiinstiicher Aufnahmekanal geschaffen werden muB. Da die spon- 
giose Knochensubstanz weich ist, sind die Kraftiibertragungs- 
mSglichkeiten in diesem Bereich begrenzt. Unterhalb des klei- 
nen Trochanters ist der engere Markraum von kraf tiger Kno- 
chenrinde begrenzt, die fiir die Kraftiibertragung wesentlich 
25 bessere Voraussetzungen bietet. Es wurden daher Prothesen- 
schaf te entwickelt, die speziell zur . Verankerung und Verkei- 
lung in diesem diaphysaren Bereich des Knochens geeignet sind 
"(Schneider: Die Totalpro€hese der Hiifte, Seite 214 ff.). Ihre 
verlassliche Verankerung im diaphysaren Knochenbereich hat 
die Folge, dafl der metaphysare Knochenbereich entlastet wird. 
Wenn Knochensubstanz nicht belastet wird, wird sie allmahlich 
abgebaut. Dies ist unerwunscht. Die Erfindung versucht daher 
bei einem diaphysar verankerten Prothesenschaf t Kraf tiibertra- 



gungsmoglichkeiten im metaphysaren Bereich zu schaffen, die 
dem Knochenabbau entgegenwirken. 

Die erfindungsgema/3e Losung liegt in den Merkmalen des An- 
5 spruchs 1 und vorzugsweise denjenigen der Unteransprttche . 

Demnach ist vorgesehen, da/3 auf den Vorder- und Riickseiten 
des proximalen, im metaphysaren Bereich des oberschenkelkno- 
chens einzusetzenden Teils des Prothesenschaf ts mindestens je 
10 eine vorspringende Rippe mit nach medial steiler Flanke vor- 
gesehen ist, die mindestens in einem Teil ihres Verlaufs eine 
von der Langsrichtung des Schafts abweichende, sich nach oben 
dem Schenkelhals zuneigende Richtung hat. Diese Form hat den 
vorteil, da/3 beim Einsetzen der Prothese die mediale Flanke 
15 der Rippe wie ein Keil die in Einschubrichtung vor ihr be- 
findliche, spongidse Knochensubstanz verdichtet, so da/3 sie 
zu starkerer Kraftubertragung befahigt wird. Diese Wirkung 
wird vornehmlich dann erzeugt, wenn der Winkel, den diese 
Rippenflanke mit der Langsrichtung des Schafts einschlie/3t , 
20 zwischen 5 und 15°, vorzugsweise bei etwa 10° liegt. 

Eine entsprechende Kompression auf den anterioren bzw. poste- 
rioren Seiten der Rippen kann dadurch erf indungsgema/3 erzielt 
werden, da/3 die H6he der Rippen tiber der jeweiligen Oberfla- 

25 che des SchaftgrundkSrpers von unten nach oben zunimmt. Die 

Rippe ist somit in doppelter Richtung keilf6rmig, namlich er- 
stens zur medialen Seite hin und zweitens zur anterioren bzw. 
poster ioren Seite hin. Nach lateral zu, d.h. auf der der 
steilen Flanke abgewendeten - Seite , kamrm-e-H6he— der-Rippe 

30 allmSh lich abnehmen. 
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Die Kompression der spongidsen Knochensubstanz durch die Rip- 
pen setzt voraus,' dafi an der Stelle, an der sich nach der Im- 
plantation die Rippen befinden, zuvor Knochensubstanz vorhan- 
den war. Wenn vor dem Einsetzen der Prothese im metaphysaren 
Bereich des Knochens ein Auf nahmekanal fur den Prothesen- 
schaft kunstlich gebildet wird, soil dieser nur der Quer- 
schnittsform des Grundkdrpers des Prothesenschafts entspre- 
chen und also noch keine Ausbuchtungen fiir die spat ere Auf - 
nahme der Rippen bilden. wenn eine Raspel zur Formung dieses 
Aufnahmekanals verwendet wird, soil sie in ihrer Form also 
nur dem Schaftgrundkorper entsprechen, ohne Einrichtungen zur 
Materialabnahme im Rippenbereich aufzuweisen. Alternativ be- 
steht auch die Mdglichkeit die Raspel mit Rippen auszurusten, 
die den Rippen des Prothesenschaft entsprechen und ohne Mate- 
rialabnahme zur Kompression der Knochensubstanz eingerichtet 
sind. Die welter oben beschriebene Kompression der Knochen- 
substanz im Kraftubertragungsbereich der Rippen kommt dann 
schon durch die Raspel zustande oder wird von dieser teilwei- 
se vorbereitet. 



Die Erfindung wird im folgenden naher unter Bezugnahme auf 
die Zeichnung erlautert, die ein vorteilhaf tes Ausfuhrungs- 
beispiel veranschaulicht . Es zeigen: 
Fi 9- 1 eine Ansicht von vorne; 

25 Fig. 2 eine Ansicht von medial; 

F ig« 3 eine Ansicht von oben; und 

Fig. 4 bis 6 Schnitte durch den Schaft an den entsprechen- 

den Hohen desselben. 



Die Prothese besteht aus einem Schaft 1, einem Hals 2 und ei- 
nem Konus 3 zum Aufsetzen eines Gelenkkopfs 4, dessen Umfang 
strichpunktiert angedeutet ist. Der Schaft setzt sich zusam- 




4 



men aus einera proximalen Abschnitt 6 und einem distalen Ab- 
schnitt 7. Der proximale Abschnitt ist im Querschnitt langge- 
streckt in LM-Richtung, wie Fig. 4 und 5 es zeigen. Er ist 
mit einem Rippenpaar 8 versehen zur Kraf tubertragung auf die 
5 im epiphysaren Bereich des Oberschenkelknochens den Schaft 
umgebende, spongidse Knochensubstanz . 

Die Ubergangsstelle 9 zwischen dem proximalen und dem dista- 
len Abschnitt des Schafts ist so angeordnet, dafi sie im im- 

10 plantierten Zustand etwa beim kleinen Trochanter, vorzugswei- 
se ein wenig unterhalb desselben, zu liegen kommt und der di- 
stale Schaftabschnitt 7 demzufolge in einem Bereich des Mark- 
kanals liegt, in welchem dieser durch eine starke Knochenrin- 
de begrenzt ist. Die Ubergangsstelle braucht an der Prothese 

15 nicht besonders markiert zu sein. Sie ist dadurch bestimmt, 
dafl sie an der Stelle liegt, an der im implantierten Zustand 
der kleine Trochanter bzw. vorzugsweise dessen Unterkante an- 
zunehmen ist. Sie liegt in der Regel etwa 7 bis 9 cm tiefer 
als der Mittelpunkt 5 des Gelenkkopfes 4, gemessen gemaB 

20 Pfeil 10 in Schaf trichtung. 

Der distale Schaftabschnitt ist so ausgebildet, dafl er zur 
Verankerung im diaphysaren Bereich des Oberschenkelknochens 
geeignet ist. Zur Erzielung eines festen Sitzes ist sein 

25 Schaf tkern schwach konisch und mit Langsrippen besetzt. Da- 
durch wird Knochensubstanz, die sich im Zwischenraum zwischen 
der Oberflache des Schaftkerns 15 und der kortikalen Mark- 
raumbegrenzung befindet, komprimiert, wobei sie durch die 
Rippen festgehalten wird. Der distale Aoscnnitt jcann auchr^tn 

30 anderer Weise so ausgebildet sein, dafi er zur P r i ma 5 er ^ Veran- 
kerung des Schafts in der Diaphyse des Knochens geeignet ist. 
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Die Rippen 8 erheben sich von den anterioren und ppsterioren 
Oberflachen 21 des Schaf tgrundkorpers 22. Sie weisen eine 
nach medial gerichtete steile Planke 23 und einen anterioren 
5 bzw. poster ioren Oberf lachenabschnitt 24 auf , der lateral 

durch eine Kante 25 begrenzt ist. Die Oberf lache 24 kann sich 
mit zunehmender Entfernung von der Flanke 23 zu der Oberf 1S-. 
che 21 hin absenken, so dafl die Rippe eine etwa . dreieckige 
oder trapezformige Querschnittsgestalt erhalt, wie man dies 
10 in Fig. 3 und 4 erkennt. 

Die Rippen 8 beginnen am tibergang 9 zwischen dem proximalen . 
Abschnitt und dem distalen Abschnitt 7 des Schafts mit der '■ 
Hohe Null und geringer Breite. Nach oben hin wachsen sie 

15 gleichmaBig zu ihrer maximalen Hohe und Breite, die sie am 
oberen Ende 26 erreichen. Mit der Langsachse 27 des; Schafts 
schlieBt die Flanke 23 einen Winkel a ein, der im Ausfiih- 
rungsbeispiel bei etwa 8° liegt. Die Hohe der Flanke 23 am 
oberen Ende 26 des Schafts liegt zwischen 2 und 4 mm, vor- 

20 zugsweise bei etwa 3 mm. 

Die Querschnittsf lache der Rippen vergr6J5ert sich somit von 
unten nach oben keilfdrmig in doppelter Richtung, namlich zu 
der Flanke 23 und zu den anterioren bzw. posterioren Flachen 

25 24 hin. Wenn die far die Aufnahme des Prothesenschafts im me- 
taphysaren, spongiSsen Bereich des Oberschenkelknochens ge- 
formte Hohlung im Querschnitt dem Grundkorper 22 des Schafts 
gleicht, verdrangen die Rippen 8 beim Eintreiben des Schafts 
in diese Hohlung das dort befindliche spongiose Material und 

30 verdichten es. Es wird dadurch geeigneter zur Kraf tiibertra- 
gung. 
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Das Ausfuhrungsbeispiel zeigt einen linearen Verlauf der Rip- 
pen 8. Ihre Keilform kann aber auch einen nicht linearen Ver- 
lauf haben. 

5 

Wenngleich die Prothese zur primaren Verankerung in der Dia- 
physe bestimmt ist, tragen die Rippen 21 ebenso wie die ubri- 
gen nach medial gerichteten Flachen 28 des Prothesenschaf ts 
im metaphysSren Bereich zur Kraftubertragung bei. Die Meta- 
10 physe des Knochens wird dadurch an der Kraftubertragung be- 
teiligt. Die Gefahr ihrer Ruckbildung wird dadurch vermin- 
dert. Der langzeitig sichere Halt der Prothese im Knochen 
wird verbessert. 
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1. HUftprothese mit einem in den Oberschenkelknocheri einzu- 
setzenden Schaft (1), dessen proximaler, im metaphysaren 
Bereich des Oberschenkelknochens einzusetzender Teil (6) 
auf der Vorder- und Riickseite mindestens je eine vor- 
springende Rippe (8) mit nach medial steiler Flanke (23) 
aufweist, dadurch gekennzeichnet, da/3 diese Rippe (8) zu- 
mindest in einem Teil ihres Verlaufs eine von der Langs- 
richtung (27) des Schafts (1) abweichende, sich nach oben 

15 dem Schenkelhals (2) zuneigende Richtung hat. 

2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafl die 
Rippe (8) geradlinig unter einem Winkel (Alpha) von 5 bis 
15° gegenUber der Langsrichtung (27) des Schafts (1) ver- 

20 lauft. 



3. Prothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, 
dafi die Hohe der Rippe (8) tiber der Oberflache (21) des 
Schaftgrundkorpers (22) von unten nach oben zunimmt. 

25. 

4. Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafl die Hohe der Rippe (8) von der die 
steile Flanke (23) begrenzenden Kante nach lateral ab- 
nimmt. 



30 
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5. Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, daJ3 sie fUr primar diaphysare Verankerung 
ausgebildet ist. 

5 
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Zusammenfassung 

HUftprothese mit einem in den Oberschenkelknochen einzuset- 
zenden Schaft (1), dessen proximaler, im metaphysaren Bereich 
des Oberschenkelknochens einzusetzender Teil (6) auf der Vor- 
der- und Ruckseite mindestens je eine vorspringende Rippe (8) 
mit nach medial steiler Flanke (23) aufweist. Diese Rippe (8) 
hat zumindest in einem Teil ihres Verlaufs eine von der 
Langsrichtung (27) des Schafts (1) abweichende, sich nach 
oben dem Schenkelhals ( 2 ) zuneigende Richtung hat . Dadurch 
wird beim Eintreiben des Schafts in den Knochen die in der 
Umgebung der Rippe (8) befindliche Knochensubstanz verdichtet 
und zu hoherer Kraftaufnahme befahigt. 
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